
 

Blodprøvetaking og preanalyse 
10. – 11. September 2024, Scandic Ørnen Bergen 

PROGRAM dag 1 - blodprøvetaking 
 

09.00 – 10.00 Registrering og utstilling 
10.00 – 10.10 Velkommen Mia Helen Hansen Hjelle (leder av NITO BFI 

preanalyse og PNA)  
Tema: Blodprøvetaking av barn for å unngå bruk av tvang 
10.10 – 10.50 Redusere bruk av tvang ved 

blodprøvetaking 
Paul Joachim Bloch Thorsen, 
barnepsykiater, Haukeland 
universitetssjukehus 

10.50 – 11.20 Leketerapi ������������������������������� Jannike Heimdal Meisingset, 
spesialpedagog, Haukeland 
universitetssjukehus  

11.20 – 11.50 Kaffe og utstilling 
11.50 – 12.20 Blodprøvetaking fra et 

Løvemamma perspektiv 
Rebekka, Løvemammaene 

12.20 – 12.35 
 

Nasjonale faglige retningslinjer 
for blodprøvetaking av barn 

Mari Myren Skårvold, NITO BFI preanalyse 
og PNA 

Tema: Organisering av blodprøvetaking 

12.35 – 13.00 Hvem kan ta blodprøver? 
- om autorisasjon og 
oppgaveglidning 

Liv Kjersti Paulsen, seniorrådgiver NITO BFI 

13.00 – 14.15 Lunsj og utstilling 
14.15 – 14.45 Slik organiserer vi 

blodprøvetakingen 
- Spørsmål og diskusjon 

Silje Brobakken og Sunniva Eikevåg, NITO 
BFI preanalyse og PNA 

Tema: Gjør kloke valg! 

14.45 – 15.15 «Ikke stikk meg uten grunn» 
- unngå unødvendig 
blodprøvetaking  

Mari Tjernsmo, bioingeniør og intern 
laboratorierådgiver, Sykehuset i Vestfold 

15.15 – 15.45 Spor blodprøven! 
- prøvetakingsapp, reflekstesting 
og etter-rekvirering 

Anne Haukaas Berge, fagbioingeniør, 
Haukeland universitetssjukehus 

15.45 – 16.15 Kaffe og utstilling 
16.15 – 17.00 BA-desKen  

Humorshow med lokalnyheter 
Ken André Ottesen, journalist og humorist 
fra Seriøst Firma 

   
19.00 Middag   
 

 

 
  



 

Blodprøvetaking og preanalyse 
10. – 11. September 2024, Scandic Ørnen Bergen 

PROGRAM dag 2 - preanalyse 
 

Tema: Preanalyse 
09.00 - 09.05 Velkommen til dag 2 Mia Helen Hansen Hjelle (leder av NITO BFI 

preanalyse og PNA) 
09.05 – 09.30  
 

Allergiprøver 
- indikasjon for prøvetaking, 
nytteverdi og preanalytiske 
faktorer  

Eirik Wilhelm Vinnes, Overlege, MBF, 
Haukeland universitetssjukehus 

09.30 – 10.00 Blodkultur  
- indikasjon for prøvetaking, 
nytteverdi og preanalytiske 
faktorer 

Lege, og fagbioingeniør, Mikrobiologisk 
avdeling Haukeland universitetssjukehus  

10.00 – 10.30 Kaffe og utstilling 
10.30 – 11.00 Tarmscreeningsprogrammet 

- preanalytiske faktorer og andre 
feilkilder 

Foredragsholder kommer 

11.00 – 11.30 Albumin/kreatinin-ratio i urin 
-og kronisk nyresykdom 

Grethe Åstrøm Ueland, overlege, Medisinsk 
klinikk, Haukeland universitetssjukehus 

11.30 –12.45       Lunsj og utstilling 
12.45 – 13.15 Opplæring i preanalyse 

– bevis det! 
Elisabeth Fossland, tidligere 
kommunebioingeniør i Asker  

Tema: Pasientmøter 

13.15 - 13.40 Hva gjør vi når pasienten 
diskriminerer? 

Jessica Stenholm, fagbioingeniør og 
verneombud, Lovisenberg sykehus  

13.40 – 14.00 Kaffe og gå i grupper 
14.00 – 14.45 Vi øver på pasientmøter  Jessica/Maren 
14.45 – 15.15 Pasientmøter – hvordan etablerer 

vi trygge rutiner? Kommunikasjon 
i møte med pasienter  

Maren Øverseth, medlem av BFIs yrkesetisk 
råd 

15.15 – 15.30 Oppsummering og avslutning  Mia Helen Hansen Hjelle (leder av NITO BFI 
preanalyse og PNA) 

15.30 Slutt 
 


