
 

Lederdagene 2022 
17.10.-18.10.2022 

Thon Hotel Ålesund 

PROGRAM 17.10.2022 
Møteleder: Brit Valaas Viddal 

 

09.00 – 10.30 Registrering og produktutstilling 
10.30 – 10.40 Velkommen til Lederdagene 

Informasjon fra BFI 
Rita von der Fehr, 
leder for BFIs fagstyre 

Tema: Ledelsesutfordringer 
10.40 – 10.55 Velkommen til kurs i Ålesund  

 
Foreleser kommer 

10.55 – 11.30 Ledelse av generasjon Z:  
De unge lovende 

Vilde Vågsland, analytiker, UNG-teamet, 
Opinion AS 

11.30 – 11.50 Alle skal med!  
Psykisk helse i arbeidslivet 

Tove Hvassing, Enhetsleder, preanalytisk 
enhet, Nordlandssykehuset Bodø  

11.50 – 12.15 Nok bioingeniører med riktig 
kompetanse i framtida?  

Margrete Tennfjord, politisk rådgiver,  
NITO Bioingeniørfaglig  institutt  

12.15 – 13.45        Lunsj og produktutstilling 
Tema: Lederlønninger – gulrot eller salderingspost? 
13.45 – 14.25 Innledninger til debatt om lederlønninger (10 minutter hver) 
 NITOs syn 

 
Brynhild Asperud, Leder NITO Spekter  

 Tanker fra en arbeidsgiver 
 

Repr. fra RHF 

 Tanker fra en leder Anita Thornquist, seksjonsleder,  
medisinsk biokjemi, Bærum sykehus  

 Tanker fra en tillitsvalgt Lise Dragset, foretakstillitsvalgt,  
St. Olavs hospital  

14.25 – 15.00 Debatt om lederlønninger 
 

Debattleder Gry Andersen,  
assisterende senterleder, E-helse, 
samhandlings- og innovasjonssenteret, 
Universitetssykehuset Nord-Norge  

15.00 – 15.45 Kaffepause og produktutstilling 
Tema: Ledelse og beredskap 
15.45 – 16.45 Ledelse og beredskap Espen Nakstad, assisterende direktør,  

Helsedirektoratet  
16.45 – 17.15 
 

Ledelse av beredskap i Helse 
Møre og Romsdal 

Hans Olav Ose, beredskapssjef, Helse Møre 
og Romsdal  

19.00 Middag på Teaterfabrikken 
 

 

 
  



 

Lederdagene 2022 
17.10.-18.10.2022 

Thon Hotel Ålesund 

PROGRAM 18.10.2022 
Møteleder: Marie Nora Roald 

 

07.00 – 09.00 Frokost 
Tema: Framtidas laboratorium 
09.00 – 09.30 Digitalisering i diagnostikken  Helge Storøy, direktør for e-helse og 

teknologi, Helse Møre og Romsdal  
09.30 – 10.15 To blir til en i nytt sykehus for 

Nordmøre og Romsdal: 
Planlegging, organisasjons-
utvikling og endring  

Brit Valaas Viddal, avdelingssjef, avdeling 
for medisinsk biokjemi og blodbank, Helse 
Møre og Romsdal 

10.15 – 11.00 Kaffepause og produktutstilling, utsjekk  
11.00 – 11.30 Ledelse av 

presisjonsdiagnostikk:  
Strategiarbeid, multidisiplinært 
arbeid og kompetansebygging  

Randi Hovland, seksjonsleder, Seksjon for 
kreftgenomikk, Haukeland 
universitetssjukehus  

11.30 – 12.00 Laboratoriene - en diagnostisk 
samarbeidspartner for framtida 

Mona Elin Steen, kst. divisjonsdirektør, 
divisjon medisinsk service,  
Sykehuset Innlandet  

12.00 – 13.00        Lunsj og produktutstilling  
Tema: Lederstøtte 
13.00 – 14.00 Livsmestring  Alfhild Ødegård, kognitiv 

terapeut/veileder, Medi 3 Ålesund  
14.00 – 14.15 Kort kaffepause og beinstrekk 
Tema: Helsevesenet 
14.15 – 15.00 Tittel kommer 

 
Foreleser kommer 

15.00 – 15.15 Oppsummering og avslutning 
 

 

15.15 Vel hjem!  
 

 
 


