
NYHETSBREV LEDELSESNETTVERKET

OM NETTVERKET

Du får dette nyhetsbrevet fordi 
du har meldt deg på NITO BFIs 
fagnettverket for ledelse. Det er 
et nettverk av medlemmer innen 
laboratoriedrift og ledelse.
 
NITO BFI har også fagnettverk 
innenfor flere fagspesialiteter 
og interessefelter. Du kan være 
medlem av flere. Logg deg inn  
på nito.no «Fagmiljøer – fagnett-
verk» og se de ulike nettverkene.  
 
Send gjerne dette nyhetsbrevet 
videre til noen du tror kan ha  
interesse i å være med i nett- 
verket. Ta kontakt med oss  
dersom du har innspill til nyhets- 
brevet eller til saker som du me-
ner kan være av interesse  
for nettverket.  
 
Kontakt oss 
E-post bfi@nito.no 
Telefon +47 22 05 35 00

Bioingeniørfaglig
institutt - BFI

ITO BFIs fagnettverk for ledere i medisinske laboratorier, 3/2024

NITO er med i regjeringens Ventetidsløfte
Ifølge Dagens Medisin (publisert 12. september) har vi de siste årene sett en 
økning i ventetiden for behandling ved norske sykehus, og den er nå i snitt på 
85 dager. I mai i år tok helse- og omsorgsminister Jan Christian Vestre initiativ 
til Ventetidsløftet, et samarbeid mellom fagforeninger, arbeidsgiverorganisa-
sjoner og helsemyndigheter. Målet er å redusere ventetidene i løpet av 2024 
og 2025, blant annet gjennom tiltak som bedre oppgavedeling, hensiktsmessige
arbeidstidsordninger, kvelds- og helgeåpne poliklinikker, samt samarbeid med 
private aktører.

Nå har NITO fått en plass i arbeidsgruppen. NITO BFIs instituttleder Heidi 
Andersen understreker viktigheten av at bioingeniørene er med i diskusjonene 
om hvordan vi skal få ned ventetiden. Blant annet må vi sørge for at oppgave-
deling skjer på en faglig forsvarlig måte.  

Les her:
Nå er NITO med i Ventetidsløftet

Rekordlang ventetid for behandling ved sykehusene

Protopia – en podkast fra Norsk 
helsenett - Hosted by Norsk 
helsenett (acast.com)

HHiNpodden Er helse og 
bærekraft forenelige? 

#PODCAST

Hva er på størrelsen med 100 fotballbaner og en meter tykt? Jo, det er den 
årlige mengden engangsplast fra norske sykehus. Hva gjøres for å redusere 
denne mengden?

Norske sykehus brenner 20.000 tonn plast i året. Det er mye! Det aller meste 
av dette er plast som brukes bare en gang. Hvorfor bruker vi stadig mer  
engangsplast og hva kan vi gjøre med det?

Hør Hildegunn Bull Iversen, seniorrådgiver i Mepex, fortelle om det spennende 
prosjektet “Plastsmart sykehus”. De går foran og viser hvordan vi kan  
kutte ut store mengder engangsplast i norske sykehus, og få  
plasten inn i et sirkulært kretsløp. Kanskje er det også  
noe du kan dra inn i egen virksomhet?  Hvordan går  
vi fra kunnskap til handling?

Påmelding her!      
Arrangør er NITO Oslo og Akershus

Plastsmarte sykehus (stream 23. oktober)

https://shows.acast.com/protopia-norsk-helsenett
https://shows.acast.com/protopia-norsk-helsenett
https://shows.acast.com/protopia-norsk-helsenett
https://ehin.podbean.com/e/mali-hole-skogen-bærekraft-i-helse/
https://ehin.podbean.com/e/mali-hole-skogen-bærekraft-i-helse/
https://www.nito.no/kurs-og-arrangementer/politikk-og-samfunn/plastsmarte-sykehus/
https://www.nito.no/kurs-og-arrangementer/politikk-og-samfunn/plastsmarte-sykehus/


	 Kvalitetsarbeid i medisinske 
	 laboratorier 
	 5.-6. november 2024, Oslo

	 God ledelse – hva skal til 
	 for å lykkes?, nettkurs 

	 Ny som leder
	 6.-7. mai 2025, Oslo

HVA 
SKJER?

BOKTIPS:  
Kjære leder – slik får du det 
beste ut av de fleste 
av Thomas og Gitte Nesset Midelfart 

Boken handler om hvordan du som leder kan skape 

et positivt arbeidsmiljø ved å fokusere på de små, 

daglige handlingene. Forfatterne, som er blant 

Norges fremste ledelseseksperter, gir en praktisk 

og oversiktlig innføring i de viktigste teoriene og 

teknikkene innen ledelse. Boken er designet for 

både bedriftsledere og avdelingsledere i offentlig 

sektor, og gir konkrete råd om hvordan du kan få 

motiverte og trygge medarbeidere.

Frist for å melde sin interesse til NITO BFI er 1. november 2024.

Les mer om de ulike utvalgene her! 

Det skal oppnevnes nye medlemmer til NITO BFIs 

rådgivende utvalg innenfor alle fagspesialiteter,  

samt forskning, utdanning og kvalitetsstyring.

Synes du det virker spennende å møte andre bioingeniører som brenner for 

faget like mye som deg? I våre rådgivende utvalg får du mulighet til å bygge 

nettverk, arrangere kurs og drive fagpolitisk påvirkning.

Lyst på et spennende
faglig verv?

Generasjon Z er bedre enn sitt rykte
 • 24-29 • 24-29

 

Går hyppig plasmatapping  
Går hyppig plasmatapping  ut over blodgivernes helse?

ut over blodgivernes helse? • 8-9 • 8-9

Musikalsk leder med 
Musikalsk leder med ny labny lab  • 32-33  • 32-33

Dyrker fiskevirus i bøtter 
Dyrker fiskevirus i bøtter og spann og spann • 12-16• 12-16

N U M M E R  7   •  2 0 2 4  •  Å R G A N G  5 9
T I D S S K R I F T  F O R  N I T O  B I O I N G E N I Ø R F A G L I G  I N S T I T U T T

AKTUELLE 
ATIKLER

FIKK DU MED DEG?

Forskning – Hvordan skrive 
gode søknader?

Hva er taushetsplikt?

KI og bærekraftsmålene

Hvordan skrive abstrakt?

Blodprøvetaking kan ikke side-
stilles med middagsservering

BFIs medlemsundersøkelse: - 
Strikken er dratt for langt for 
mange bioingeniører

Ytringsfrihet – også på laben

Arbeidsgiverne frykter kompetanse-
flukt: - Lønnsløft er svaret

	 Årets lederdager er  
	 fullbooket for fysisk 
	 deltakelse, men det er 
	 fortsatt mulig å melde seg 
	 på digital deltakelse. Egen 
	 YouTube-lenke vil bli tilsendt 
	 i forkant av arrangementet.
	 28.-29. oktober 2024, 
	 digital deltagelse

Meld deg på  
digital deltagelse:  
Lederdagene 2024
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Bli med på Nordisk 
bioingeniørkongress 
i Reykjavík 5.–7. mai 2025!

Nordens
viktigste

møteplass!

NITO BFI har deltatt på konferan-
sen Framtidens helsetjenester i 
Narvik i september. Fagstyrets 
leder, Kaja Marienborg holdt 
to innlegg om bioingeniørenes 
kompetanse og deltok også i 
paneldebatt sammen med ledere 
fra Legeforeningen, Sykepleier-
forbundet, KS, Fagforbundet og 
UNN. Budskapet til bioingeniørene 
ble godt mottatt blant de over to 
hundre deltakerne. 

Mer informasjon og påmelding nml2025.is

Politikk:
Framtidens 
helsetjenester

NITO Bioingeniørfaglig institutt deler ut 20 posterstipend a  
12 000 kr til medlemmer som vil dele kunnskap på NML 2025!

Har du et laboratorieprosjekt, forbedringsarbeid eller en ny metode  
du vil vise fram? Send inn abstrakt til NML-kongressen, og søknad om 
posterstipend til NITO BFI. 

Søknadsfristen er 10. november.  

Les mer om posterstipend og søknadsskjema her!

Din billett til Island? Hvem blir 
Årets  
bioingeniør 
2025?

Nominer her!

Vi ønsker alle 
en fin høst!

https://nml2025.is
https://www.nito.no/bioingeniorfaglig-institutt/studiefondet/sok-om-midler-til-poster-pa-kurs-og-konferanser/
https://www.nito.no/aktuelt/2024/9/nominer-arets-bioingenior/

