
NYHETSBREV NITO BFI PATOLOGI 
FRA NITO BFIS RÅDGIVENDE UTVALG FOR PATOLOGI 

OM NETTVERKET

NITO BFI patologi er et  nettverk 
av bioingeniører som har inte- 
resse for patologi. Deltakerne i 
nettverket oppfordres til å bruke 
hverandre til faglig utveksling.

Send gjerne dette nyhetsbrevet 
videre til noen du tror kan ha  
interesse i å være med i nettverket.  

Ta kontakt med oss dersom du 
har innspill til nyhetsbrevet, eller 
til saker som du mener kan være 
av interesse for nettverket. 

Kontakt oss
E-post bfi@nito.no
Telefon +47 22 05 35 00 

Bioingeniørfaglig
institutt - BFI

Se for øvrig NITO BFIs kurskalender www.nito.no/bfikurs

NITO BFI patologi er opptatt av å nå ut til alle med kunnskap. Derfor vil  
utvalget arrangere digitale kurs for bioingeniører med interesse for patologi 
både høsten 2023 og hele 2024. Ta gjerne kontakt med forslag til tema for 
kurs innen histologi, cytologi, immunhistokjemi, molekylærpatologi, makro- 
beskjæring og andre områder, små og store, gjerne så konkret som mulig. 

Digitale kurs fra NITO BFI patologi

Ta godt vare på vevsprøven!
Hender det at laboratoriet mottar vevsbiter av dårlig kvalitet?  
NITO BFI patologi har laget en enkel illustrativ huskeliste for legekontor  
om hvordan de skal sende vevsbiter til patologilaboratoriet for å unngå  
preanalytisk feilkilder. Plakaten er utarbeidet i samarbeid med illustratør 
Tiril Valeur og grafisk designer Kristina Skjauff i Kriative.  

Du finner en utskriftvennlig versjon av plakaten på våre nettsider 
Her: «Ta godt vare på vevsprøven!»

Vi oppfordrer deg til å trykke/printe plakaten i  
flere eksemplarer og send den ut til legekontorene  
sammen med prøvesvarene. Bruk gjerne andre  
kreative måter og distribuere plakaten på.   
Sammen kan vi forbedre kvaliteten på  
histologipreparater!   

Riktig formalin!  10% nøytral bufret formalin  (4% formaldehydoppløsning).

Bruk hansker!

La biten flyte fritt10 ganger så mye formalin  som størrelse på vev. Husk at biopsien må raskt i formalin.

Skru korken  
godt igjen Fullt navn og 

fødselsnummer
Følg laboratoriets retningslinjer

TA GODT VARE PÅ VEVSPRØVEN!

Bioingeniørfagliginstitutt - BFI

Mer samarbeid – bedre praksis

Riktig lagring gir god kvalitet

Inflammatorisk tarmsykdom  
og viromet

Kunstig intelligens kan føre til et 
paradigmeskifte innen cytologi

Tørrtrener  på akuttsituasjoner
• 12-16• 12-16

 
Østfold: Mer samarbeid  
Østfold: Mer samarbeid  – bedre praksis 
– bedre praksis • 18-20• 18-20

Tett på:  Tett på:  Marthe Wedø Aune 
Marthe Wedø Aune • 34-35• 34-35

Originalartikkel: Agar og fosfat – ikke 

Originalartikkel: Agar og fosfat – ikke så skjønn forening  
så skjønn forening  • 22-27• 22-27

N U M M E R  6  •  2 0 2 3  •  Å R G A N G  5 8
T I D S S K R I F T  F O R  N I T O  B I O I N G E N I Ø R F A G L I G  I N S T I T U T T

AKTUELLE ATIKLER 
I BIOINGENIØREN

Bli med på digitalt kurs 1. november kl. 11 – 12.  

Her vil du få en overordnet innføring i løsning Cytomine, og hvordan  
du i praksis kan bruke verktøyet på labben, for eksempel ved validering 
av farger. Kurset holdes på Teams og er gratis for medlemmer av  
fagnettverket NITO BFI patologi. 

Klikk her for mer om kurset og påmelding

DIGITALT KURS OM BILDE- 
DELINGSLØSNINGEN CYTOMINE

https://www.nito.no/contentassets/b46a9badf4a545b7beb36195bf10f7b6/ta-vare-pa-vevsproven_sept_2023.pdf
https://www.bioingenioren.no/aktuelt/2023/ostfold-mer-samarbeid---bedre-praksis/
https://www.bioingenioren.no/fag/fag-resyme/riktig-lagring-gir-god-kvalitet/
https://www.bioingenioren.no/fag/fag-essay/inflammatoriske-tarmsykdommer-og-viromet/
https://www.bioingenioren.no/aktuelt/2023/kunstig-intelligens-kan-fore-til-et-paradigmeskifte-innen-cytologi/
https://www.nito.no/20232188
www.nito.no/bfikurs


Tips til studiepoenggivende 
kurs innen patologi

Makrobeskjæring av operasjonspreparater -10 stp. OsloMet 

Molekylærpatologi – 10 stp. OsloMet

Advanced Cancer Biology – 10 stp. UiO

Videreutdanning i klinisk cytologi – 30 stp. NTNU

Biobanking – 7.5 studiepoeng NTNU

Tumorbiologi – 10 stp. UiB

Basic Course in Flow Cytometry – 5 stp. UiB

Histologisk mikroskopi og fortolkning – 10 stp. København Danmark

Husk å søke BFIs studiefond om støtte til videreutdanning!  
Du kan få dekket studieavgift, utgifter til læringsmateriell, samt  
reiseutgifter for 1000 – 3000 kr for enkeltemner (5 – 10 stp.) og inntil  
18.000 kr dersom du tar mastergrad. Neste søknadsfrist er 1. november! 
Les mer på nettsiden BFI: Støtte til videreutdanning og mastergrad

Kvalitetsarbeid i medisinske 
laboratorier og workshops

Lederdagene 2023

AKTUELLE 
KURS

Å være med i et rådgivende utvalg er en mulighet for livet. Du utvikler 
nettverket ditt og får mulighet til å utvikle deg selv. Samtidig bidrar du 
til at andre får mer kunnskap. Vi arrangerer kurs og konferanser for å 
lære av hverandre. Rådgivende utvalg er en unik mulighet for både deg 
selv og arbeidsgiveren din. At du får innsikt i andres praksis og nyere 
forskning er nyttig for arbeidsgiveren.  

Sunniva Eikevåg 

Synes du dette høres spennende ut?

Vi søker etter engasjerte medlemmer som vil gjøre en innsats for 
å utvikle bioingeniørfaget. Medlemmer til de rådgivende utvalgene 
utnevnes for to år av gangen.

Skriv en e-post med en presentasjon av deg selv og CV 
til bfi@nito.no innen 1. november 2023.

Les mer om de ulike utvalgene og hva det vil si å ha et slikt verv her!

Ved å kombinere 
hverandres kunnskap, 
blir vi bedre!

Sunniva Eikevåg

IVDR regelverk 
og EU direktiv
Har du også spørsmål om  
innføring av det nye IVDR regel-
verket og egenproduksjon?  
Da er du i godt selskap.  
Legemiddelverket hadde våren 
2023 et webinar om temaet.  
Opptak finner du her:  
Webinar om medisinsk utstyr

ISO 15189:2022 er harmoni-
sert i henhold til det nye IVDR 
regelverket. Ny versjon av ISO 
15189 på Norsk. 

Opptak av aktuelle 
streamsendinger  
fra NITO: 
Helseberedskap 
Med bioingeniør og leder av 
Bioingeniørfaglig institutts 
fagstyre, Kaja Marienborg og 
Glenn-Erik Wold, helseteknolog 
og medlem av NITOs hovedstyre.

https://legemiddelverket.no/medisinsk-utstyr/veiledning-og-regelverk/webinarer-om-medisinsk-utstyr
https://www.nito.no/fagmiljo/bioingeniorfaglig-institutt/aktuelt-fra-bfi/norsk-versjon-av-iso-15189/
https://www.oslomet.no/studier/hv/enkeltemner-hv/enkeltemner-master-helse-teknologi-biomedisin
https://www.uio.no/studier/emner/matnat/ibv/BIOS5710/index.html
https://www.ntnu.no/studier/emner/SO900H#tab=omEmnet
https://www.ntnu.no/studier/emner/MOL3009/#tab=omEmnet
https://www.uib.no/emne/BMED331
https://www.uib.no/emne/HUIMM307
https://www.kp.dk/videreuddannelser/histologisk-mikroskopi-og-fortolkning/
https://www.nito.no/fagmiljo/bioingeniorfaglig-institutt/studiefondet/faglig-og-annen-relevant-videreutdanning/
https://www.nito.no/kurs-og-arrangementer/ingenior--og-teknologifag/kvalitetsarbeid-i-medisinske-laboratorier-og-workshops/
https://www.nito.no/kurs-og-arrangementer/ingenior--og-teknologifag/lederdagene-2023/
https://www.youtube.com/watch?v=5pfsXPLSDm8
https://www.oslomet.no/studier/hv/enkeltemner-hv/enkeltemner-master-helse-teknologi-biomedisin
https://www.nito.no/utvalg



