NNITO |5t e

Arsrapport 2024 for NITO BFI preanalyse og PNA

Megter avholdt i 2024: 12. februar, Oslo

1.
2. 10.juni, digitalt
3. 16.august, digitalt
4. 13-14. november, Oslo
Leder: Mia Helen Hansen Hjelle
Medlemmer: Ann-Cristin Amundsen (2024 og 2025)

Louise Myrland-Lysholm (2023 og 2024)
Mia Helen Hansen Hjelle (2023 og 2024)
Randi Rekkebo (2023 og 2024)

Silje Brobakken (2024 og 2025)

Sunniva Eikevag (2024 og 2025)
Christina Vangen Brathen (2024 og 2025)
Anne Grefsrud (2024 og 2025)

Mari Myren Skarvold (2024 og 2025)

Radgiver i NITO BFI: Liv Kjersti Paulsen / Silje Brobakken

Fagstyrets kontaktperson: Hilde Hegseth

Utvalgets medlem av Sunniva Eikevag

spesialistkomiteen Vara: Mia Helen Hansen Hjelle

Heringer som utvalget har NITOs politikk
veert med pa & svare pa:

Budsjett og resultat: Utvalgets budsjett 2024: kr. 70 000
Regnskap per 31.12.24: kr. 81026
Kommentar: Budsjettet er minsket med 20 000 fra 2023.

Rapporten skrevet av: Silje Brobakken

Kort om de viktigste sakene i 2024:

e Gjennomgang og revidering av utvalgets mandat (tas opp i Fagstyrets 2. mgte 2025)

e Evaluering av ordningen NITO BFI har med radgivende utvalg

e Arrangerte kurset «Blodprovetaking og preanalyse» i Bergen 10.-11. september

e Laget brosjyren «Bruk bioingenigren i kommunen»

e Mari Myren Skarvold er representant i utvalget som skal lage nasjonale faglige
retningslinjer for blodprevetaking av barn

e laget digital utgave av brosjyren «Barn og blodprevetaking»

e leder av utvalget deltok som ressursperson i Fagstyrets mgte 3 - 2024

e Planlegge konferanse for bioingenigrer i primaerhelsetjenesten



Radets mandat for revidering 2024:

1. Veere radgivende for BFIs fagstyre og BFIs medlemmer i saker angdende preanalyse,
pasientneer analysering og selvtesting,

2. Bidraiforvaltningen av spesialistgodkjenning for bioingenigrer.

3. Holde kontakten med og samarbeide med Noklus, blant annet for & veere orientert om
forhold som bergrer preanalyse, pasientnaer analysering og selvtesting.

4. Holde kontakten med og samarbeide med andre aktuelle faginstanser inkludert
utdanningsinstitusjoner.

5. Sgke & pavirke utviklingen og implementeringen av analyser og rutiner innenfor preanalyse,
pasientneer analysering og selvtesting som far innvirkning pé bioingenigrenes
yrkesutevelse.

6. Med utgangspunktibioingenigrenes faglige ansvar, bidra til fagutvikling og
kvalitetsutvikling innen utvalgets fagomréder.

7. Veere referansegruppe for BFIs representanter i nasjonale og internasjonale fora vedrerende
preanalyse, pasientnaer analysering og selvtesting.

8. Bidra med innspill og faglig kompetanse til BFIs kursvirksomhet.

9. Sarge for kontinuerlig oppdatering og oppfolging av BFIs policydokument om
Blodprovetaking i sykehus og om Pasientneer analysering,

| tillegg kommer diverse adhoc-oppgaver og andre oppgaver som gjelder utvalgets fagomrader.

Kommentarer til hovedsaker og mandatet:

Mandatet ble revidert og endringene skal opp til godkjenning av Fagstyret i deres 2. mgte 2025

«Barn og blodprevetaking»: P4 hjemmesiden til NITO BFI ligger en utskriftsvennlig plakat som
kan henges opp pa venterom. Denne har QR-kode som leder til den digitale brosjyren for barn og
veiledningen til voksne som er med barn som tar blodpraver.
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HVORDAN TAS
BLODPRG@VEN?

La barna forberede seg til
blodprevetakingen pa mobilen!

Med veiledning for voksne, og

hvardan de kan bidra til at
barnet far en god opplevelse.

ERE
[ Skann meg!

NITO BFl sitter i arbeidsgruppe sammen med Norsk barnelegeforening og
Barnesykepleieforbund NSF som har sendt inn en sgknad til Helsedirektoratet om & lage
nasjonale retningslinjer for & minske bruke av tvang ved blodprevetaking av barn og unge. Mari
Myren Skérvold sitteri utvalget som skal utarbeide retningslinjene.
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Utvalget jobbet mye med det faglige innholdet til kurset «Prgvetaking og preanalyse» i Bergen.
Det ble et bra og vellykket kurs, med mange forngyde deltagere. Temaer pa kurset var: kunnskap
om preanalyse, bioingenigrers autorisasjon og oppgavedeling, unnga bruk av tvang ved
blodprevetaking av barn, pasientmater, wokrshop om diskriminering og «Gjgr kloke valg». Det
var ogsa en paneldiskusjon om oppeering av annet helsepersonell og om hvor mye kompetanse
man trenger for 8 kunne ta blodprever i sykehus.

Oppgavedeling i norsk helsevesen er et tema som fortsetter i hele 2024. Utvalget er opptatt av
at delingen ma veere faglig forsvarlig og fortsetter & poengtere dette i media. Nar det gjelder
blodprevetaking er det ngdvendig med bred bakgrunnskunnskap om preanalytiske forhold. For
& laere seg dette kreves en viss basiskunnskap innen fysiologi, biomedisin og helse- og
sykdomsleere. Rett kompetanse vil sikre trygge provesvar og ivareta pasientsikkerheten.

Brosjyren «Bruk bioingenigren i kommunen» ble ferdigstilt. Utvalget kom med innspill til
distribusjon og mener det er viktigst med bioingenigrkompetanse i kommuner med stort
analysereportoar og langt til naermeste sykehus.

Ved informasjon til kommuner er det viktig & inkludere Noklus og fremheve at bioingenigrer i
kommunene er avhengig av verktayene Noklus har, for at kvaliteten og pasientsikkerheten skal
bli god.

Har du det rette
helsefaglige teamet?

Saker som bor folges videre:

e Gjennomgang av brosjyrer, plakater og policydokument som ligger under vart fagomrade
o Revisjon av policydokumentet «Pasientneer analysering»
o Endreendel ordlyderi «Barn og blodprgvetaking»

e Utvalget har fatt innspill fra fagmiljeet om at kapittelet Provetaking og -hadndtering i
Nasjonal brukerhdndbok i Medisinsk biokjemi ber revideres fordi det er utdatert og om det
kan brukes som nasjonal prevetakingsveileder. Utvalget har sendt foresparsel til
redaksjonen, som gjerne gnsker bidrag til revideringen

Kommunikasjon

e Utvalget har bidratt med innspill til den nasjonale diskusjonen om oppgavedeling

e Sunnivavar med i Mitt yrke sin presentasjon av yrket bioingenigr: Bioingenigr - Min
Framtid: https://www.youtube.com/watch?v=xaRxQFI31mU

e Artikler med og om utvalget:
Trendbarometer om blodprevetaking
Diagnostisk samarbeidspartner - er det meg?
Dagensmedisin.no/blodprovetaking-kan-ikke-sidestilles-med-middagsservering
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https://www.youtube.com/watch?v=xaRxQFI31mU
https://www.bioingenioren.no/aktuelt/trendbarometer-om-blodprovetaking/112353
https://www.bioingenioren.no/meninger/diagnostisk-samarbeidspartner-er-det-meg/112719
https://www.dagensmedisin.no/bioingenior-helsepersonell-oppgavedeling/blodprovetaking-kan-ikke-sidestilles-med-middagsservering/648789#:%7E:text=Blodpr%C3%B8vetaking%20kan%20ikke%20sidestilles%20med%20middagsservering

Bilder fra kurset «Prgvetaking og preanalyse» i Bergen

Mangfold og pasientmater

Workshop om pasientmater
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Ikke faglig, men veldig morsomt
innlegg av BAdesKen

Q MENINGER
Af?cnb!a-bra |
podkast: Hva blir

konsekvensene et
prannen? Kan

ter Sol ¢
det bli STOT
nellom Iran og USA?
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Nye medlemmer oppnevnt for perioden 2025 og 2026:

Louise Myrland-Lysholm, Christina Vangen Brathen og Silje Brobakken sluttet i utvalget pga nye
jobber og Randi Rekkebo gir plassen sin til nye og yngre krefter.

Nye medlemmer oppnevnt for 2025 og 2026:
Cathrine Berget Bottolfs (Noklus)

Elise Nyberg (Noklus og Sykehuset Levanger)
Randi Petrin Starheimsaster (Alesund kommune)
Theresa Bustamante (Flrst Medisinsk laboratorium)

Silje Brobakken
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