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Høring om endringer i arbeidsmiljølovens regler om kveldsarbeid og i virkeområdet for 

medleverforskriften 

 

NITO - Norges Ingeniør- og Teknologorganisasjon er Norges største organisasjon for ingeniører og 
teknologer med over 80 000 medlemmer. NITO organiserer ingeniører og teknologer med høgskole-/ 
universitetsutdanning eller tilsvarende kompetanse. 
 
NITO viser til brev fra departementet av 11. november. 
 
Departementet foreslår at arbeidstakere på eget initiativ kan jobbe mellom 21.00 og 23.00 uten at det 
regnes som nattarbeid.  
  
NITO ser behovet for fleksibilitet på dette området og støtter forslaget forutsatt at arbeidstakerne sikres 
en reell frivillighet og at det kun skjer på arbeidstakers initiativ.  
  
NITO mener den faktiske praktiseringen av bestemmelsen må følges nøye. Det er fare for en 
utglidning fra frivillighet til pålegg og forventning fra arbeidsgiver om kveldsarbeid. NITO mener det må 
foretas en evaluering av hvordan bestemmelsen fungerer og om den praktiseres i tråd med 
forutsetningene. 
 
 
 
 
 
Med vennlig hilsen 
 
 
        
Trond Markussen     Steinar Sørlie 
President      Generalsekretær 
 


