
 

Leder for sikkerhet og leder for kobling  

PROGRAM  

 
Dag 1 

11.00 Registrering 
11.30 Lunsj 
12.00 Kursstart 
18.00 Avslutning 
19.00 Middag for påmeldte 

Dag 2 

08.30 Kursstart 
13.00 Lunsj 
13.45 Kurs 
14.00 Avslutning 

Innhold dag 1 
Praktiske opplysninger og bli kjent 
Hva er leder for sikkerhet 
Hva er leder for kobling 
Krav til leder for sikkerhet 
Krav til leder for kobling 
Gruppearbeid og caser underveis 

Innhold dag 2 
Gjennomgang av gruppearbeid 
Praktiske situasjoner for LSF/LFK 
Leder for sikkerhet kontra 
arbeidslaget 
Sikring av arbeidsstedet 
Arbeidsmiljøloven 
Gruppearbeid og caser underveis 

Kursholdere 

Bjørn Nordhagen, Agder Energi AS 
Bjørn har lang fartstid innen kraftbransjen og er Leder for Kobling ved Agder Energi AS i 
Kristiansand. Han kjenner utfordringene, ansvaret og rollen som LFS og LFK godt, og legger opp til 
kurs med gode praktiske eksempler og erfaringsutveksling mellom deltakerne. 

Gunnar Sagedal, Agder Energi AS 
Gunnar har jobbet 30 år innen e-verket, som montør GR. A, og med energibalanse og innsamling av 
målerverdier. I senere tid har Gunnar jobbet med kundene til Agder Energi Nett med tariffer, 
avregning og siden 2004 vært driftsingeniør på nettsentralen til Agder Energi som leder for kobling. 

Foredragene går fortrinnsvis i oppsatt rekkefølge med pauser mellom hvert foredrag, endringer kan 
forekomme. 


