
 

   

 

 

Årsrapport 2025 for NITO BFI rådgivende utvalg  

Tittel på utvalg: NITO BFI immunologi og transfusjonsmedisin 
Møter avholdt i 2025: 1. 19. februar - fysisk møte i NITOs lokaler i Støperigata 

2. 12. mai – Teams-møte  
3. 27. August – ekstraordinært Teams-møte til planlegging av 

møte med NokBlod 
4. 13. - 14. oktober - fysisk møte i Scandic Ørnen Bergen og møte 

med NokBlod på Haukeland Universitetssykehus 
5. 22. oktober – Katharina deltatt på fagpolitisk samling NITO 
6. 11. desember – Teams-møte 
7. 18. desember – ekstraordinært Teams-møte med fokus på 

dokument fra DMP: «innføring av NAT i blodbankene - 
foreløpig utredning» 

Leder:  Ida Underhaug, Oslo universitetssykehus Ullevål 

Medlemmer: Katharina Raknes, Oslo universitetssykehus Ullevål  

Oddrun E. B. Jensen, Universitetssykehuset Nord-Norge  

Arzu Sakalli, Vestre Viken HF, Drammen sykehus  

Conny Graumann, Alta kommune 

Simon Fossen, Universitetssykehuset Nord-Norge  

Marie Saastad, Sykehuset Innlandet 

Rådgiver i NITO BFI: Mari Tjernsmo Melby 

Fagstyrets kontaktperson: Hilde Hegseth 

Utvalgets medlem av 
spesialistkomiteen 

Ida Underhaug  

Conny Graumann (vara) 

Høringer som utvalget har 
vært med på å svare på: 

• «Regional delplan for blodberedskap» 
• Interne BFI-høringer:  

o Revidering av NITO BFIs retningslinjer 
o Innspill til policydokumentet 

Budsjett og resultat: Utvalgets budsjett 2025: kr. 70 000   
Regnskap per 03.02.26: kr. 76 884 
Kommentar: Litt overskrid av budsjett grunnet en ekstra dag i 
Bergen ifm. møtet med NokBlod. Vanligvis har vi to fysiske 
møtedager, i år ble det tre.  

Rapporten skrevet av: Ida Underhaug og Mari Tjernsmo Melby 
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Kort om de viktigste sakene i 2025: 

1. Opprettet samarbeid med Norsk koordineringssenter for Blodberedskap - NokBlod. 
2. Gjør kloke valg - bærekraftige blodbanker – PBM. 
3. Holdt digitalt lunsjforedrag for å gi faglig tilbud til medlemmene. 
4. Opprettet NITO Nettverk-plattform for blodbank (tidligere kalt PULS). 
5. Planlagt og sendt ut nyhetsbrev. 
6. Gitt høringssvar. 
7. Planlagt kurs «Intervju av blodgivere», Oslo 2026. 
 

Utvalgets mandat: 

• Være rådgivende for BFIs fagstyre og BFIs medlemmer i saker angående aktuelt fagområde.  
• Bidra i forvaltningen av spesialistgodkjenning for bioingeniører.  
• Holde kontakt med og samarbeide med aktuelle faginstanser inkludert 

utdanningsinstitusjoner, herunder støtte opp om videreutdanning for bioingeniører innen 
transfusjonsmedisin.  

• Søke å påvirke utvikling og organisering innenfor utvalgets fagområder.  
• Med utgangspunkt i bioingeniørenes faglige ansvar, bidra til fagutvikling og 

kvalitetsutvikling innen utvalgets fagområder.  
• Være referansegruppe for BFIs representanter i nasjonale og internasjonale fora vedrørende 

utvalgets fagområder.  
• Bidra med innspill og faglig kompetanse til BFIs kursvirksomhet. 

 

Kommentarer til hovedsaker og mandatet: 

• Medlemmer av utvalget har bidratt med innhold fra fagfeltet på en flere arenaer: 
o 22.02.25. Innlegg på Arctic Health Preparedness Meeting av Conny Graumann. 
o 05.-07.05.24 - NML Kongress 

➢ Poster og abstract “keep your people happy” av Conny Graumann. 
➢ Deltakelse og referat fra NML av Katharina Raknes. 

o 03.09.25 Innlegg på Nordnorsk ingeniørkonferanse av Conny Graumann. 
o 04.09.25 Innlegg på Norsk legevaktskonferanse av Conny Graumann. 
o 09.11.24 - Lunsjforedrag om plasmagiving ved reisekarantene av Katharina Raknes. 

• Blodberedskap har vært et gjennomgående tema i år med tanke på verdens geopolitiske 
situasjon. Opprettelsen av en nasjonal blodberedskapsplan involverer blodbankene i stor 
grad.  Det var derfor viktig for utvalget å få etablert et tett samarbeid med NokBlod. Utvalget 
har sendt inn høringsinnspill til nasjonal blodberedskapsplan, og på møtet på Haukeland 
hadde utvalget med en samlet rapport med innspill fra sine arbeidsplasser.  Blodbankene 
etterlyser i hovedsak:  

o Bedre bemanning og kriseplan for personellmangel 
o Klare prosedyrer for rask oppskalering og samarbeid mellom blodbanker 
o Fornyelse av utstyr og sikrere forsyningslinjer 
o Tydelig opplæring og ansvarslinjer hvis primærhelsetjenesten involveres 
o Nasjonale etiske retningslinjer for prioritering ved knapp blodtilgang 

NokBlod svarte at de tar innspillene med videre. 
• Har svart ut en henvendelse fra medlem ang “MSM og blodgiving” med bistand fra tidligere 

medlem av utvalget June Gottenberg Skaalvik. 
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Saker som bør følges videre: 

• NAT-testing: DMP har på oppdrag av HDIR levert en foreløpig utredning på innføring av NAT- 
testing for givere med kostnadsestimat. Endelig frist for leveranse er satt til 15. januar 2026. 

• Fortsettelse av kursplanlegging Intervju av blodgivere 2026. Vi planlegger også et kurs i 
immunologi vår 2027 som blir et samarbeid med NITO BFI medisinsk biokjemi, dette 
arbeidet starter over nyttår. 

• Verving av blodgivere. 
• Styrke utvalget med ett nytt medlem innen immunologi. 
• Gjør kloke valg – jobbe for mer bærekraftige blodbanker – opprette et tettere samarbeid med 

Norsk forening immunologi og transfusjonsmedisin for å jobbe videre med dette. 
• Følge opp samarbeidet med NokBlod – etablering av prosedyrer for beredskap blodbankene 

ved de enkelte helseforetak – og styrke informasjonsflyten. 
 

Kommunikasjon 

Nyhetsbrev til blodbanknettverket  

I 2025 ble det sendt ut 2 nyhetsbrev fra NITO BFI Transfusjonsmedisin og immunologi til 
blodbanknettverket. 

 

Representasjon i nasjonale og internasjonale fora 

Se første pkt. under «Kommentarer til hovedsaker og mandatet». 

 

Bilder fra møter/konferanser/kongresser: 

 
Fra møtet med NokBlod på Haukeland 14. oktober: Bak t.h.: Margrete Tennfjord, Svein Sondre Valvik Lindgaard, Vita 
Vaiciulionyte, Simon Fossen, Katharina Raknes, Ida Underhaug og Idunn Lindal Haug. Fremst t.h.: Torunn Oveland 
Apelseth, Mari Tjernsmo Melby og Conny Graumann. 
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Nye medlemmer oppnevnt for perioden 2025 og 2026: 

Simon Peder Fossen, Laboratoriemedisin, Universitetssykehuset Nord-Norge (UNN).  

Marie Saastad, avd. for blodbank og medisinsk biokjemi, Sykehuset Innlandet. 

 

Aktuelle lenker / eventuelt: 

Lenke til Nyhetsbrevene 2025: 

 

Nr. 1:  nyhetsbrev-blodbanknettverket-1-2025.pdf 

Nr. 2:  nyhetsbrev-blodbanknettverket-2-2025.pdf 

 

Lenke til lunsjforedrag 2025: 

Lunsjforedrag fra NITO BFI immunologi og transfusjonsmedisin om reisekarantene ved 
plasmagiving 

 

https://www.nito.no/contentassets/ca06b6fad749410bb86f7bfb658a8fcc/nyhetsbrev-blodbanknettverket-1-2025.pdf
https://www.nito.no/contentassets/ca06b6fad749410bb86f7bfb658a8fcc/nyhetsbrev-blodbanknettverket-2-2025.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=VjVfwOI1ElQ
https://www.youtube.com/watch?v=VjVfwOI1ElQ

