
 

 

Årsrapport 2024 for NITO BFI Patologi 
Tittel på utvalg: NITO BFI Patologi 

Møter avholdt i 2024: 1. Fredag 2. februar, NITO’s lokaler 
2. Mandag 3. juni, Teams 
3. Mandag 23. september, Teams 
4. Tirsdag 12. november, NITO’s lokaler 

Leder:  Hilde Midtbø-Hjelvik, Haukeland Universitetssjukehus 

Medlemmer: Bernt Andre Olsen, Veterinærinstituttet 

Barbara Løken, Oslo Universitetssjukehus 

Ingrid Karlsen, Nordlandssykehuset Bodø 

Natalia Kval , Fürst Medisinsk laboratorium 

Nardos Tesfaye Woldemariam, OsloMet 

Kristin Tvete, St Olavs hospital 

Nimo Hatinoor, OUS Ullevål 

Hilde Midtbø-Hjelvik, Haukeland Universitetssjukehus 

Rådgiver i NITO BFI: Liv Kjersti Paulsen 

Fagstyrets kontaktperson: Kjetil Jenset 

Utvalgets medlem av 
spesialistkomiteen Hilde Midtbø-Hjelvik 

Høringer som utvalget har 
vært med på å svare på: 

«Nasjonale råd for kreft og kirurgi» 

Budsjett og resultat: Utvalgets budsjett 2024: kr.  60 000 
Regnskap per 31.12.24: kr. 47 980 
Kommentar:  

Rapporten skrevet av: Hilde Midtbø-Hjelvik og Liv Kjersti Paulsen 

 
 
 

Kort om de viktigste sakene i 2024: 

1. Arbeidspress og fremtidsutsikter for landets laboratorier, spørreundersøkelse og kronikk + 
debattinnlegg 

2. Kontakt og samarbeid med andre forbund/fora som er relevante; Den norske 
patologforening, Histoteknikerforbundet, Noklus  

3. Holdt to digitale lunsjforedrag, for å gi faglig tilbud til medlemmene 
4. Planlagt nytt grunnleggende kurs i patologi, Trondheim 2025 

 

 



 

Hilde Rødningen Side 2 

 

Rådets mandat: 

• Være rådgivende for BFIs fagstyre og BFIs medlemmer i saker angående fagområdet 
patologi 

• Bidra i forvaltningen av spesialistgodkjenning for bioingeniører. 
• Holde kontakten med og samarbeide med aktuelle faginstanser inkludert 

utdanningsinstitusjoner. 
• Søke å påvirke utvikling og organisering innenfor utvalgets fagområder. 
•  Bidra i forhold til bioingeniørenes faglige ansvar for og kvalitetsutvikling av utvalgets 

fagområder. 
•  Være referansegruppe for BFIs representanter i nasjonale og internasjonale fora vedrørende 

utvalgets fagområder. 
•  Bidra med innspill og faglig kompetanse til BFIs kursvirksomhet.  

Kommentarer til hovedsaker og mandatet: 

• I 2024 har vi dokumentert og satt fokus på utfordringer for landets patologilaboratorier med 
tanke på arbeidspress og manglende bærekraftig drift. Vi starter med å lage en 
spørreundersøkelse som ble sendt til landets 18 patologilaboratorier, der fikk vi svar fra 9 av 
de (inkludert de største). Hovedfunnene i denne undersøkelsen ble sammenfattet og 
presentert for fagstyret.  Siden fagstyret trengte en hjelpende hånd med innlegg til 
bioingeniøren, sammenfattet Hilde Midtbø-Hjelvik hovedpunktene i undersøkelsen i en 
kronikk som kom i Bioingeniøren nr. 7. Det førte til et oppfølgingsintervju og artikkel om 
temaet i Bioingeniøren nr. 8. Her bidro også to andre patologilaboratorier. Med 
utgangspunkt i artiklene i Bioingeniørene inviterte vi lederen av Den norske 
patologiforening til å utforme en kronikk sammen. Her fikk vi hjelp av Margrete Tennfjord, 
leder av NITO BFIs fagstyre Kaja Marienborg og leder av Den norske patologforening Lars 
Gustav Lyckander. Kronikken ble sendt inn og akseptert av Dagens Medisin julen 2024.   

 

• Vi har jobbet videre med å skaffe tettere samarbeid med andre forbund og fora. 
o Vi har vært i dialog med Histoteknikerforeningen. 
o Vi har hatt dialog med både avtroppende leder av DNP Ben Davidson, og startet 

kontakten med påtroppende leder, Lars Gustav Lyckander, i forbindelse med 
debattinnlegget til Dagens Medisin. Samarbeidet er ønsket velkommen, og vi har 
fått gode tilbakemelding på arbeidet NITO BFI gjør for patologilaboratoriene.  

o Noklus har kontaktet oss med tanke på en arbeidsgruppe de ville etablere for å sette 
fokus på preanalyse innenfor patologifaget. Natalia Kvaal har deltatt i dette arbeidet.  

• Vi har holdt to digitale lunsj kurs for våre medlemmer: 
o «Fra cervix til histologiske diagnostikk for screenere» den 03.06. 
o «Makrobeskjæring av operasjonspreparater» den 21.10 
o Vi har fått veldig gode tilbakemeldinger på begge disse 

• Vi har lagt planer for et nytt grunnkurs i Patologi i Trondheim. Det skal foregå på Scandic 
Nidelven den 9-10 september 2025. Programmet er satt opp, og vi er i gang med å spikre 
foredragsholdere. 

 
 

Saker som bør følges videre: 

Vi vil fortsette å jobbe med å skaffe nærmere kontakt med relevante 
faggrupper/organisasjoner, for å se på hvor vi har muligheter for samarbeid og videreutvikling 
til det beste for oss alle. 

 



 

Hilde Rødningen Side 3 

Vi planlegger flere digitale kurs, spesielt innenfor smale temaer passer det godt å holde digitale 
kurs. 

 

Vi må jobbe videre med programmet for grunnkurset i Trondheim 

 

Kommunikasjon 

Artikler i Bioingeniøren og Dagens Medisin:  

• «Manglende bærekraft i patologilaboratorier» kronikk, Hilde Midtbø-Hjelvik, bioingeniøren 
nr. 7 

• «Patologisk aktivitetsøkning» intervju av Hilde Midtbø-Hjelvik m flere, bioingeniøren nr. 8 
• «Aktivitetsnivået på patologi har økt dramatisk. Ressursene følger ikke etter» 

Debattinnlegg , Hilde Midtbø-Hjelvik, Lars gustav Lyckander og Kaja Marienborg, Dagens 
medisin desember 2024 

 

I 2024 er det sendt ut tre nyhetsbrev fra NITO BFI patologi. Nyhetsbrevene informerer 

medlemmene om aktuelle temaer og kurs, og inneholder lenker til nyttig informasjon. 

Nyhetsbrev nr. 1 2024 NITO BFI patologi 

Nyhetsbrev nr. 2 2024 NITO BFI patologi 

Nyhetsbrev nr. 3 2024 NITO BFI patologi 

 

Representasjon i nasjonale og internasjonale fora 

Nimo  Hatinoor ,EPBS 07.11, Rotterdam 

 

Bilder fra møter/konferanser/kongresser: 

Her kan dere legge inn bilder fra arrangementer eller gruppebilde fra møte i utvalget. 

  

Nye medlemmer oppnevnt for perioden 2024 og 2025: 

Kristin Tvete går ut av utvalget etter eget ønske. 

Hilde Midstbø-Hjelvik og Bernt Andre Olsen fortsetter for 2025-2026 

 

Utvalget får ett nytt medlem: 

Øyvind Stenøien, St Olavs hospital 

 

Aktuelle lenker / eventuelt: 

 

https://www.dagensmedisin.no/aktivitetsnivaet-pa-patologi-har-okt-dramatisk-ressursene-
folger-ikke-etter-1/666909 

https://www.bioingenioren.no/meninger/manglende-baerekraft-i-patologilaboratorier/112058 

https://www.bioingenioren.no/aktuelt/patologisk-aktivitetsokning/137353 

 

https://doodle.com/group-poll/participate/eg8X3Kla 

 

https://www.nito.no/contentassets/6e9c9c48751d496996112c92eb9eda7a/2024-nyhetsbrev-nr.1_bfi_patologi.pdf
https://www.nito.no/contentassets/6e9c9c48751d496996112c92eb9eda7a/nyhetsbrev-nito-bfi-patologi-2_2024.pdf
https://www.nito.no/contentassets/6e9c9c48751d496996112c92eb9eda7a/nyhetsbrev-nr.-3-nito-bfi-patologi.pdf
https://www.dagensmedisin.no/aktivitetsnivaet-pa-patologi-har-okt-dramatisk-ressursene-folger-ikke-etter-1/666909
https://www.dagensmedisin.no/aktivitetsnivaet-pa-patologi-har-okt-dramatisk-ressursene-folger-ikke-etter-1/666909
https://www.bioingenioren.no/meninger/manglende-baerekraft-i-patologilaboratorier/112058
https://www.bioingenioren.no/aktuelt/patologisk-aktivitetsokning/137353

