
      

A jour per 29.01.26/TB 

 

               NITO 
   

            NITO-Pensjonistene i Trøndelag Sør 

                                                           Stiftet 30.11.1988 

 

      

 

                               Det 37. ordinære årsmøte. 

 

                Onsdag 18. februar 2026 kl 11.00 på Hornemansgården. 

 

 
                                 
Bilde: Medlemstur til Klæbu 18. juni. 

 

Medlemmene er invitert til årsmøtet via epost, facebook og nettsiden til NITO Trøndelag sør. 

 

NITO-pensjonistene Trøndelag sør hadde per 01.01.2026 1.102 medlemmer. 

   

Årsmøtedokumentet er publisert som vedlegg til årsmøteinvitasjonen under kurs og arrangementer 

på nettsiden til NITO Trøndelag sør, samt legges frem i papirversjon på årsmøtet.  



 

Saksliste: 
• Åpning av årsmøtet 

• Valg av ordstyrer og sekretær 

• Godkjenning av innkallingen 

• Godkjenning av dagsorden 

• Årsmelding for 2025 

• Regnskap for 2025 

• Budsjett for 2026 

• Valg 

 

 

Sak 1   Åpning av årsmøtet 

  ved leder Tor Kværnø 

 

Sak 2   Valg av ordstyrer og sekretær 

     

Sak 3   Godkjenning av innkallingen 

  Annonsert via epost, nettsiden og facebook. 

                                                

Sak 4   Godkjenning av dagsorden 

 

Sak 5  Årsmelding for 2025  

     

  Siden forrige årsmøte som ble avholdt 19. mars 2025 har følgende   

  tillitsvalgte innehatt verv i pensjonistutvalget (PU): 

                        Leder Tor Kværnø 

                        PU-medlem (sekrtær) Tormod Bekken  

                        PU-medlem (teateransvar) Else Hovdahl 

                        PU-medlem (data- og facebook-ansvar) Guri Fagerbekk 

                        PU-medlem (turansvar) Harald Mogård Larsen 

 

  Valgkomite: Astrid Stokholm (leder), Torild Krogstad og Arnt Inge Torvik. 

 

                         PU-aktivitet i perioden: 

 - Det er avholdt 6 PU-møter i perioden. 

   - Leder Tor Kværnø har vært observatør i styret for NITO-avdeling   

     Trøndelag sør. 

                        - Leder er en av tre valgte i NITO-NPU (nito pensjonist utvalg). Han deltar på  

                          møter i dette forumet med jevne mellomrom. 

                        - Leder og Tormod B deltok på PU-enes årskonferanse i Bergen 30. og 31. okt. 

                      

 

  Gjennomførte arrangementer i 2025: 

  22. januar: Medlemsmøte med tema: Nytt havteknologisenter, 58 deltakere. 

12. mars: Teaterkveld med forestillingen «Drontheim». 40 deltakere.  

19. mars: Medlemsmøte/Årsmøte. Musikkinnslag ved Oda Bardal, 35 deltakere. 

23. april: Medlemsmøte med tema: Kunstig intelligens (KI). 50 deltakere. 

27 mai: Vårtur til Steinkjer og Hatlingsetra. 32 deltakere.                      

18. juni: Medlemstur til Klæbu med tema: Nytt Svean kraftanlegg. 56 deltakere. 

14. aug: Medlemstur til uteteatret «Siste viking» på Stadsbygd. 17 deltakere. 



17. sept: Medlemsmøte med tema: Ta vare på helsa. 43 deltakere.  

14. okt: Medlemsmøte sammen med PU-NT på Stjørdal. 33 deltakere.  

29. okt: Teaterkveld med forestillingen «Stormen». 30 deltakere. 

                        12. nov: Høsttur til Hegra festning og Værnes flystasjon. 36 deltakere. 

                        10. des: Julemøte/julebord med musikk av «Folk». 59 deltakere. 

 

  Et resyme av denne årsmelding er sendt NITO Trøndelag sør og inngår i   

             avdelingens årsmøtedokumenter.  

 

Sak 6   Regnskap for 2025 

                 

Tiltak Utbetaling Egenandel Sum Budsjett 
Kontingent til PFO  kr      6 000,00    kr         6 000,00   kr         6 000,00  
Medlemsmøter, inkl. årsmøte  kr   90 843,00   kr   12 950,00   kr      77 893,00   kr      74 000,00  
PU-møter Kr      7 555,00   kr         7 555,00   kr         5 000,00  
Teaterkvelder  kr   30 760,00   kr   15 020,00   kr      15 740,00   kr      20 000,00  
Vårtur  kr   53 375,00   kr   33 825,00   kr      19 550,00   kr      20 000,00  
Sommertur (Siste Viking)  kr   30 320,00   kr   24 820,00   kr         5 500,00   kr                         -    
Høsttur  kr   50 840,00   kr   17 670,00   kr      33 170,00   kr      20 000,00  
Julemøte  kr   40 530,00   kr                      -     kr      40 530,00   kr      30 000,00  
Diverse Kr      6 608,00   kr         6 608,00   kr         5 000,00  
    kr  212 546,00   kr  180 000,00  

 

Regnskapstallene er riktig i volum, men det er mange små summer som kanskje har  

havnet på feil post i oppsettet ovenfor. Sluttsummen er likevel riktig.  

Vi hadde i 2025 et merforbruk på: 32.546 kr ift budsjett.  

NB: Betaling ledsager på julemøte er ikke kommet med i avdelingsregnskapet. Det 

utgjør 6 000 kr.  Dermed er det reelle merforbruk på kr. 26.546,-  

          

Sak 7  Budsjett /Fordeling av midler for 2026. Dette basert på tildeling av omsøkt     

                        beløp fra NITO Trøndelag Sør - vedtas på årsmøte 26. feb 2026. 

    

  1. Kontingent til PFO. 20 kr x 300             6 000  

  2. Medlemsmøter og årsmøte    79 000  

  3  PU-møter        5 000 

  3. Teaterbesøk                             20 000  

  4. Vårtur      20 000 

  5. Høsttur      20 000 

  6. Julemøte      25 000 

  7. Reserve, til styrets disposisjon        5 000 

  Til disposisjon i 2025              180 000  

 

Sak 8  Valg. 

Status: 

Leder Tor Kværnø – ikke på valg 

PU-medlem - Else Hovdahl – er på valg 

PU-medlem - Harald M Larsen – ikke på valg  

PU-medlem – Tormod Bekken – er på valg 

PU-medlem - Guri Fagerbekk – er på valg, men har frasagt seg gjenvalg 

 

Innstilling til nytt PU legges fram på årsmøtet. 

 



PUs innstilling til ny valgkomite. 

   

  Innstilling til ny valgkomite legges fram på årsmøtet. 

   

Til slutt: 

PU takker alle medlemmer og ledsagere som har deltatt på våre arrangement i  

2025. En takk til NITO Trøndelag sør og avdelingskontoret ved Karin Synnøve Røe og Aurora 

Kristiansen for god støtte og hjelp. 

   

Tor Kværnø                                     Tormod Bekken                               Guri Fagerbekk  

           

Else Hovdahl   Harald Mogård Larsen                                                 


